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L U N E D Ì

P R I M I  P I A T T I

RIGATONI ALLA NORMA
(Pasta di semola, pomodoro,

melanzane, aglio, ricotta salata, olio, sale)

ZUPPA DI PATATE E CAROTE
(Patate, carote, olio, sale)

S E C O N D I  P I A T T I

ARROSTO AI FUNGHI
(Carne bovina,funghi, prezzemolo,

pomodoro, olio, sale)

FRITTATA SPINACI
E EMMENTHAL

(Uova, spinaci, cipolla, emmenthal, 
sale, olio)

S E C O N D O  E  C O N T O R N O

INSALATONA CON FESA 
DI TACCHINO E CROSTINI

C O N T O R N I

FAGIOLINI AL LIMONE
(Fagiolini, olio,sale, limone)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

PASTA AL POMODORO
 (Pasta di semola, pomodori pelati,

cipolla, aglio, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO AI FERRI
 

SALUMI E FORMAGGI  
VARI SU TRE SCELTE  



M A R T E D Ì

P R I M I  P I A T T I

S E C O N D I  P I A T T I

S E C O N D O  E  C O N T O R N O

C O N T O R N I

COUS COUS DI PESCE
(Cous cous, misto frutti di mare,
zucchine, patate, carote, cipolla)

ZUPPA DI FAGIOLI
(Fagioli, olio, sale)

FILETTO DI MERLUZZO
CAPPERI E LIMONE

(Merluzzo, capperi, limone,
prezzemolo, olio, sale)

POLPETTE DI MELANZANE
(Melenzane, patate, olio, sale,
pangrattato, formaggio, uova)

INSALATONA
GORGONZOLA E SALMONE

FAGIOLINI AL LIMONE
(Fagiolini, olio,sale, limone)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

M E R C O L E D Ì

P R I M I  P I A T T I

GNOCCHETTI SARDI SALSICCIA
E ZAFFERANO

(Pasta di semola, pomodoro ciliegino, salsiccia,
zafferano, cipolla, olio, sale)

ZUPPA DI CECI
(Ceci, olio, sale)

S E C O N D I  P I A T T I

BATTUTA DI SUINO AL FORNO
 (Carne di suino, pangrattato,

formaggio grattugiato, aglio,prezzemolo, olio,
sale)

CAPRESE
(Mozzarella, pomodoro, olio,

sale, basilico)

S E C O N D O  E  C O N T O R N O

INSALATONA CON CARNE ARROSTO

C O N T O R N I

INSALATA DI VERZA
(Verza, olio,sale, carote, mais)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO AI FERRI
 

SALUMI E FORMAGGI  
VARI SU TRE SCELTE  

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO AI FERRI
 

SALUMI E FORMAGGI  
VARI SU TRE SCELTE  

PASTA AL POMODORO
 (Pasta di semola, pomodori pelati,

cipolla, aglio, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

PASTA AL POMODORO
 (Pasta di semola, pomodori pelati,

cipolla, aglio, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO



G I O V E D Ì

P R I M I  P I A T T I

S E C O N D I  P I A T T I

S E C O N D O  E  C O N T O R N O

C O N T O R N I

PASTA AL PESTO E FAGIOLINI
(Pasta di semola, basilico,

frutta a guscio,  glio, patate,
fagiolini, olio, sale)

ZUPPA DI CANNELLINI
(Fagioli cannellini, olio, sale)

POLLO ALLA DIAVOLA
(Pollo busto,pepe, peperoncino, 

paprika, olio, sale)

FOCACCIA SICILIANA
(Farina di semola, lievito di birra, tuma,
cipolla, olive, pomodori secchi, patate) 

INSALATONA EMMENTHAL
E NOCI

PATATE PREZZEMOLATE
(Patate lesse, olio, sale, prezzemolo)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

V E N E R D Ì

P R I M I  P I A T T I

INSALATA DI RISO VENERE 
ZUCCHINE E GAMBERETTI
(Riso venere,giardiniera, 
formaggi a cubetti, mais,

gamberetti, verdure di stagione)

MINESTRONE
(Verdure miste gelo, fagioli borlotti, olio, sale)

S E C O N D I  P I A T T I

SEPPIOLINE CON PISELLI E PATATE
(Seppie, piselli, patate, pomodoro,

 aglio, olio e sale)

SFOGLIA DI SPINACI
E FUNGHI

(Pasta sfoglia, funghi, formaggio,
cipolla, aglio, uovo, sale)

S E C O N D O  E  C O N T O R N O

INSALATONA POLPA
DI GRANCHIO

C O N T O R N I

CAROTE AL VAPORE
(Carote lesse, sale, olio)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO AI FERRI
 

SALUMI E FORMAGGI  
VARI SU TRE SCELTE  

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO AI FERRI
 

SALUMI E FORMAGGI  
VARI SU TRE SCELTE  

PASTA AL POMODORO
 (Pasta di semola, pomodori pelati,

cipolla, aglio, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

PASTA AL POMODORO
 (Pasta di semola, pomodori pelati,

cipolla, aglio, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO



S A B A T O

P R I M I  P I A T T I

S E C O N D I  P I A T T I

S E C O N D O  E  C O N T O R N O

C O N T O R N I

FUSILLI CON ZUCCHINE FRITTE,
BASILICO E RICOTTA SALATA

(Pasta di semola, zucchine fritte, 
ricotta salata,aglio, olio, sale)

ZUPPA DI LEGUMI
(Legumi misti secchi, olio,sale,

pomodoro,  carote, sedano, cipolla)

ARROSTO DI TACCHINO
(Rollè di tacchino, vino bianco, aglio,

cipolla, rosmarino, olio, sale)

SFORMATO DI MELANZANE
E UOVO

(Uovo, melanzane,
pomodoro, formaggio grattugiato,

cipolla, olio, sale)  

INSALATONA CAPRESE

BIETA ALL'OLIO
(Bieta, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

D O M E N I C A

P R I M I  P I A T T I
LASAGNE AL RAGU'

(Pasta all'uovo, 
pomodori pelati,

carne di maiale, carne di vitello,
sedano, carote, cipolla, formaggio,

besciamella)

ZUPPA DI LENTICCHIE
(Lenticchie, olio, sale)

S E C O N D I  P I A T T I

HAMBURGER AI FERRI
(Carne di maiale o tacchino,
olio,sale, uovo, formaggio,

pangrattato)

GATEAU DI PATATE
CON TUMA

(Patate, tuma, uova, menta,
 verdura di stagione)

S E C O N D O  E  C O N T O R N O
INSALATONA PROSCIUTTO

E FORMAGGIO 

C O N T O R N I
CROCCHETTE

DI PATATE
(Crocchette di patate
prefritte, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO AI FERRI
 

SALUMI E FORMAGGI  
VARI SU TRE SCELTE  

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO AI FERRI
 

SALUMI E FORMAGGI  
VARI SU TRE SCELTE  

PASTA AL POMODORO
 (Pasta di semola, pomodori pelati,

cipolla, aglio, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

PASTA AL POMODORO
 (Pasta di semola, pomodori pelati,

cipolla, aglio, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO


