.

LUNTETDI

AUTH=NTICA.

la buona ristorazione PRIMI PIATTI

PASTA FREDDA CON ZUCCHINE
RICOTTA E MENTAI

(Pasta di semola, zucchine,
cipolla, ricotta salata, menta)

LEGUMI MISTI

(Legumi misti secchi, orzo perlato,
farro, fagioli, azuki, lenticchie
intere e decorticate,olio,sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla,, olio e.v.0., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

POLPETTE DI MANZO

(Carne di manzo, piselli, uova,
pangrattato, zucchero, aceto ,cipolla,
senape, olio, sale, limone

succo, aglio, origano)

FORMAGGIO PANATO
(Formaggio, uovo, pangrattato,
pomodoro, aglio, olio, sale)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNO

INSALATONA PROSCIUTTO
E FORMAGGIO

CONTORNI

SPINACI ALL'OLIO
(Spinaci, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF



)

M ARTEDI

PRIMI PIATTI

FISH

RISOTTO TONNO E ZUCCHINE (@)
(Riso, pomodorini, parmigiano, <&
burro, cipolla, zucchine, tonno, vino bianco)

ZUPPA DI FAGIOLI
(Fagioli, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

HAMBURGER DI PATATE E ZUCCHINE
(Patate, zucchine, aglio, formaggio,
latte, uova, pangrattato)

INSALATA DI SALMONE (@)
(Salmone, lattuga, cavolo, verza, patate) &5

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

FISH

INSALATONA TONNO E OLIVE (@)

CONTORNI

CAROTE ALLA MENTA
(Carote, menta, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

)

MERUCOLTETD.I

PRIMI PIATTI

INSALATA DI PASTA
(Pasta di semola, pomodoro fresco, cubetti di
formaggio,olive nere, olio, basilico)

MINESTRONE

(Lattuga, patate, carote, broccoli, pomodoro,
zucchine, fagiolini, sedano, cavolo verza,
cavolfiore, piselli, spinaci,porro,fagioli borlotti)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.o0., basilico)

RISO IN BIANCO
PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

POLLO IN AGRODOLCE AL LIMONE
(Prosciutto cotto di Praga,
formaggio, olio, sale, pangrattato)

X POLPETTE DI SPINACI
Oey (Spinaci, latte, uovo, fiocchi
di patate, formaggio, pangrattato)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA CAPRESE

CONTORNI

CAPONATA

(Melanzane, zucchine, peperoni, patate,
cipolla, pomodoro, agrodolce, aceto, zucchero)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF



<

G1 OV EDI

PRIMI PIATTI

GNOCCHI AL PESTO DI MELANZANE
(Gnocchi di patate, melanzane,
formaggio, aglio, olio, basilico)

ZUPPA DI CECI
(Ceci, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.0., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

CAPRESE
(Pomodoro, mozzarella, olio, sale, erbette)

COTOLETTA DI MAIALE

(Carne di suino, pangrattato,
formaggio grattugiato, aglio,
pomodoro, prezzemolo, olio, sale)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA CON POLLO

CONTORNI

PATATE FRITTE
(Patate, sale, olio)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

)

VENERDII

PRIMI PIATTI

FISH

( @) FARFALLE POMODORO
Sescpod SALMONE E RUCOLA
(Pasta, pomodoro fresco, passata

di pomodoro, aglio, salmone,

rucola, vino bianco, sale, olio)

PASSATO DI LEGUMI E VERDURE
(Cannellini, olio, sale, lattuga,
cipolla, cavolo, verza)

PASTA AL POMODORO

(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.0., basilico)
RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

FRITTURA DI PESCE E
VERDURE IN PASTELLA
(Merluzzo, totano, pesce, farina,
zucchine, cavolfiori, carciofi,
patate, olio, sale)

PIADINA FARCITA
(Piadina, uova sode,
patatine fritte, maionese, menta)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

4400 INSALATONA MAIS
E GAMBERETTI

CONTORN

INSALATA FRESCA ESTIVA
(Cavolo cappuccio, lattuga,
olive, aceto, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF



S ABATDO

PRIMI PIATTI

SPAGHETTI AGLIO E OLIO
(Pasta di semola, olio, sale,
aglio, peperoncino, prezzemolo)

MINESTRA DI LENTICCHIE
(Lenticchie, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

VITELLO TONNATO \ /A
(Carne di vitello, sedano, W
vino bianco, cipolla, carote,
capperi, olio, sale, tonno, uova)

(Xp)

FRITTATA DI CIPOLLE
(Cipolla, olio, sale,
formaggio, uovo)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA RUCOLA E BRESAOLA

CONTORNI

PISELLI CON PROSCIUTTO
(Piselli, cipolla, prosciutto cotto)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

D OMENICA

PRIMI PIATTI

TIMBALLO DI MACCHERONI,
MELANZANE E MOZZARELLA

(Pasta di semola, pomodoro, mozzarella,
melenzane, olio, sale, formaggio)

ZUPPA DI PISELLI
(Piselli, cipolla, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

FUSI DI POLLO AL LIMONE
(Fusi di pollo, pepe, vino bianco,
limone, olio, sale, erbette)

MOZZARELLA IN CARROZZA
(Pancarre, uova, pangrattato,
formaggio, aglio, pomodoro, olio, sale)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA UOVA E CARCIOFINI

CONTORNI

PATATE E FAGIOLINI
(Patate, fagiolini, sale, olio)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF



