A

LUNTETDI

AUTH=NTICA

la buona ristorazione

PRIMI PIATTI

SOy OMPHIRS

() ( O ) PASTA AL PESTO DI FUNGHI
Y R (Pasta di semola, funghi misti,
cipolla, aglio, vino bianco, spezie, erbette)

ZUPPA DI VERDURE

(Lattuga, patate, carote, broccoli, pomodoro,
zucchine, fagiolini, sedano, cavolo verza,
cavolfiore, piselli, spinaci, porro,fagioli borlotti)

50y PASTA AL POMODORO
() (Pasta di semola, pomodori

o\ % pelati, cipolla, olio e.v.0., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

= ROAST BEEF
(QD (Carne di vitello, formaggio
N grana,limone, olio, sale)

TORTINO DI CAVOLFIORE
(Uovo, formaggio, latte, patate,
cavolfiore, sale, cipolla,
pangrattato, aglio, pomodoro)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

-~ SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

(8)

4creo?

SECONDO E CONTORNO

INSALATONA CON FESA DI
TACCHINO E CROSTINI

CONTORNI

PISELLI ALLA LIONESE
(Piselli, cipolla, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF




)

M ARTEDI

PRIMI PIATTI

PASTA FREDDA AL TONNO (@)
(Pasta di semola, tonno, ©cscp00
pomodoro, aglio, basilico,

formaggio, prezzemolo)

ZUPPA DI CANNELLINI E VERDURE
(Fagioli cannellini, verdura, aglio, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

SGOMBRO AL LIMONE
(Sgombro, succo di limone,
aglio, olio, sale, erbette)

(Xp)

FRITTATA ZUCCHINE E PROVOLA
(Uovo, zucchine, provola,
latte, cipolla, sale, olio)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

FISH

INSALATONA
GORGONZOLA E SALMONE (@)

CONTORNI

PATATE AL FORNO
(Patate, rosmarino, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

)

MERUCOLTETD.I

PRIMI PIATTI

COUS COUS ALLE VERDURE
(Pasta di semola, zucchine, melanzane,
peperoni, carote, olio, aceto, zucchero, aglio)

ZUPPA DI PATATE E FARRO
(Patate, farro, pomodoro,
carota, sedano, cipolla, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.0., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

COTOLETTA ALLA PALERMITANA
(Carne di suino, pangrattato,
aglio, prezzemolo, pomodoro,
formaggio, origano)

CAPRESE
(Pomodoro, mozzarella,
olio, sale, origano)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA CON CARNE ARROSTO

CONTORNI

INSALATA DI VERZA
(Verza, olio, sale, pepe, aceto bianco)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF



)

GI1 OV EDI
PRIMI PIATTI

wWUTs

FUSILLI AL PESTO Q %,

O
S pE ch

(Pasta di semola, basilico, aglio, parmigiano,
frutta a guscio, spinaci, basilico, olio, sale)

N\

ZUPPA DI FAGIOLI
(Fagioli, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.0., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

PARMIGIANA DI MELANZANE
(Melanzane, mozzarella, uova,
pomodoro, basilico, formaggio
grattugiato, cipolla olio, sale)

POLLO CON PEPERONI i
(Pollo busto, peperoni, cipolla, vino 2
bianco, spezie, erbette varie)

- D

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA
EMMENTHAL E NOCI

CONTORNI

CAVOLFIORE AL VAPORE
(Cavolfiore, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

) ]

VENERDII
PRIMI PIATTI

SPAGHETTI GAMBERETTI
LIMONE E CURCUMA

(Pasta di semola, gamberi, aglio,
cipolla, olio, limone buccia,
curcuma, prezzemolo)

ZUPPA DI CECI
(Ceci, olio, sale, carote, sedano, cipolla)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.o., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO
SECONDI PIATTI

SAVOIARDA DI POLPO
Q057 (Polpo, patate, insalata giardiniera,
olive, aglio, aceto di vino)

PIADINA VERDURE

E FORMAGGIO

(Piadina, verdure fresche miste
di stagione, cipolla, formaggio)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

FISH

(>

INSALATONA VERDURE
©cscpo GRIGLIATE E TONNO

CONTORNI

CAROTE AL VAPORE
(Carote, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF



S ABATDO

PRIMI PIATTI

PASTA ALLA NORMA
(Pasta di semola, melanzane, ricotta
salata, cipolla, pomodoro, olio, sale)

ZUPPA DI VERDURE DELL'ORTO

(Lattuga, patate, carote, broccoli, pomodoro,
zucchine, fagiolini, sedano, cavolo verza,
cavolfiore, piselli, spinaci, porro, fagioli borlotti)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori pelati,
cipolla, olio e.v.0., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

ARROSTO DI TACCHINO
(Fesa di tacchino, vino bianco,
origano, rosmarino, olio, sale, erbette)

CORDON BLEAU DI MELANZANE
(Melanzane, uovo, olio, sale,
pangrattato, formaggio, prosciutto)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA PROSCIUTTO
E FORMAGGIO

CONTORNI

PATATINE FRITTE
(Patate, olio, sale)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF

D OMENICA

PRIMI PIATTI

TORTELLINI AL POMODORO

(Pasta di semola, uova, carne di

suino, pangrattato, cipolla, prezzemolo,
latte, noce moscata, rosmarino)

ZUPPA DI PISELLI
(Piselli, cipolla, olio, sale)

PASTA AL POMODORO
(Pasta di semola, pomodori
pelati, cipolla, olio e.v.0., basilico)

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO

SECONDI PIATTI

TOCCHETTI DI VITELLO AL CURRY E PATATE
(Carne di vitello, farina, olio, sale, cipolla,
patate, vino bianco, prezzemolo, curry)

FORMAGGIO ALLA PALERMITANA
(Formaggio, pangrattato,
pomodoro, aglio, origano)

FETTINA DI TACCHINO / VITELLO Al FERRI

SALUMI E FORMAGGI
VARI SU TRE SCELTE

SECONDO E CONTORNDO

INSALATONA UOVA
E CARCIOFINI

CONTORNI

FAGIOLINI PICCANTI
(Fagiolini, olio, sale, peperoncino)

INSALATA MISTA

FUORI MENU' DELLO CHEF



